j;;l ¢ es la Cuaresma?

v Definicion: La Cuaresma es el tiempo littrgico de conversion, que marca la Iglesia para prep
la gran fiesta de la Pascua. Es tiempo para arrepentirnos de nuestros pecados y de cambiar au«o
nosotros para ser mejores y poder vivir mas cerca de Cristo

¥ Duracién: La Cuaresma dura 40 dias; comienza el Miércoles de Ceniza y termina antes de la Misa de

la Cena del Sefior del Jueves Santo. A Io largo de este tiempo, sobre todo en la liturgia del domingo
hacemos un esfuerzo por recuperar el ritmo y estilo de verdaderos creyentes que debemos vivir como

hijos de Dios.
v Color litirgico: El color litirgico de este tiempo es el morado que significa luto y penitencia. Es un
tiempo de reflexion, de penitencia, de conversion espiritual; tiempo de preparacion al misterio pascual.

Por ello, la Cuaresma es el tiempo del perdén y de la reconciliacion fraterna. Ca\

¢
dia, durante toda la vida, hemos de arrojar de nuestros corazones el odio, el rencor
la envidia, los celos que se oponen a nuestro amor a Dios y a los hermanos. En

g
o

Cuaresma, aprendemos a conocer Yy apreciar la Cruz de Jestis. Con esto
aprendemos también a tomar nuestra cruz con alegria para alcanzar la gloria de Ia

resurreccion. /
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La Semana Santa

Este 2022, Ia Semana Santa comenzara con el Domingo de Ramos e 10 de abril y terminara con el Domingo

de Resurreccion el 17 de abri,
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- © Domingode Resurreccion o Domingo de Pascua

Es el dia mas importante y mas alegre para todos nosotros, los cat6licos, !
Muerte y nos dio la vida. Esto quiere decir que Cristo nos da la oportunidad de salvarnos,
al Cielo y vivir siempre felices en compaiiia de Dios. Pascua es el paso de la muerte a la v

La Pascua

El tiempo pascual comprende cincuenta dias (en griego = pentecostés), vividos y celebrados como un solo
dia: los cincuenta dias que median entre e/ Domingo de la Resurreccion hasta el Domingo de Pentecostés

se han de celebrar con alegria Y Jubilo, como si se tratara de un solo y Unico dia festivo, como un gran
domingo (Normas Universales del Afio Liturgico, n. ° 22).

ACTIVIDAD

INDICACIONES:

Desarrolla la actividad propuesta con orden y limpieza.
= Utiliza lapicero (negro o azul) o lapiz.
»  Utiliza tu biblia.

. Con ayuda de tu biblia, lee Mt 2,13-23 y redacta un pequefio resumen de la escena.
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ll. Elabora un acréstico con la palabra RESURRECCION.
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