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PROGRAMACION DE UNIDAD DE APRENDIZAJE N° 1 - ANO ESCOLAR 2024

“Celebremos nuestro aniversario”

A. DATOS INFORMATIVOS:

1. Area o asignatura : Personal social

2. Ciclo . lll Ciclo

3. Grado/Afo : Primer Grado

4. Seccion A

5. Duracion . 13 semanas

6. Numero de horas semanales . 2 horas

7. Profesor . Dr. Victor Raul Burga Vargas.

B.  SITUACION SIGNIFICATIVA:

Las y los estudiantes del primer grado de nuestra |.E Algarrobos de la comunidad de Pimentel dialogan sobre como pueden aprovechar mejor las convivencias. Ellos se sienten preocupados
ya que es importante tener una buena convivencia en armonia para asi evitar situaciones problematicas. También mencionan que en sus casas deben realizar diferentes formar de tener una
vivencia armoniosa u solucionar los problemas.

Frente a esta situacion, nos preguntamos: ; Qué normas utilizamos en nuestra vida diaria? ; Como podemos aprovechar o mejorar una convivencia? ;,Cémo podemos difundir cuéles son las
mejores practicas para tener convivencia en armonia?

A partir de estas preguntas, los nifios leeran diversos textos sobre la convivencia y el aprovechamiento de ellos, escribirdn recomendaciones sobre una convivencia en paz, compara y
representan sus aportes de convivencia para tomar decisiones moralmente buenas, indagan y explican sobre cdmo realizar estos aportes que resuelven situaciones problematicas.

C. ESTANDARES DE APRENDIZAJE:

ESTANDAR DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA DESCRIPCION DE LOS NIVELES DEL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA
Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen unico, cuando se reconoce a si mismo a partir de sus caracteristicas fisicas,
habilidades y gustos. Se da cuenta que es capaz de realizar tareas y aceptar retos. Disfruta de ser parte de su familia, escuela y comunidad. Reconoce y
Construye su expresa sus emociones, y las regula a partir de la interaccién con sus compafieros y docente, y de las normas establecidas de manera conjunta. Explica con
identidad. razones sencillas por qué algunas acciones cotidianas causan malestar a él o a los demas, y por qué otras producen bienestar a todos. Se reconoce como

nifia o nifio y explica que ambos pueden realizar las mismas actividades. Muestra afecto a las personas que estima e identifica a las personas que le hacen
sentir protegido y seguro y recurre a ellas cuando las necesita.
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“I"Convive y participa

democraticamente
en la busqueda del
bien comun.

Convive y participa democraticamente cuando se relaciona con los demas respetando las diferencias y cumpliendo con sus responsabilidades. Conoce las
costumbres y caracteristicas de las personas de su localidad o region. Construye de manera colectiva acuerdos y normas. Usa estrategias sencillas para
resolver conflictos. Realiza acciones especificas para el beneficio de todos a partir de la deliberacion sobre asuntos de interés comin tomando como fuente sus
experiencias previas.

Construye
interpretaciones
historicas.

Construye interpretaciones histéricas en las que describe los cambios ocurridos en su familia y comunidad a partir de comparar el presente y el
pasado, y de reconocer algunas causas y consecuencias de estos cambios. Obtiene informacion sobre el pasado de diversos tipos de fuentes, asi como
expresiones temporales propias de la vida cotidiana. Secuencia hechos o acciones cotidianas ocurridos en periodos de tiempo corto (dias, semanas, meses) e
identifica acciones simultaneas.

Gestiona
responsablemente
el espacio y el
ambiente.

Gestiona responsablemente el espacio y ambiente al desarrollar actividades sencillas frente a los problemas y peligros que lo afectan. Explica de manera
sencilla las relaciones directas que se dan entre los elementos naturales y sociales de su espacio cotidiano. Utiliza puntos de referencia para ubicarse,
desplazarse y representar su espacio.

Gestiona
responsablemente
los recursos
econdémicos.

Gestiona responsablemente los recursos econémicos al utilizar los bienes y servicios con los que cuenta en su familia y en la escuela. Reconoce que las
personas Y las instituciones de su comunidad desarrollan actividades econémicas para satisfacer sus necesidades y que contribuyen a su bienestar

ENFOQUE TRANSVERSAL:

Enfoque Intercultural

Enfoque de atencion a la diversidad

Enfoque de igualdad de género

Enfoque ambiental

Enfoque de derechos

Enfoque de busqueda de la excelencia

Enfoque de orientacion al bien comin
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Orden

Trabajo
Responsabilidad
Generosidad

APRENDIZAJES ESPERADOS Y ORGANIZACION DE TEMAS (PROPOSITOS):

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENO PRECISADO CAMPO TEMATICO CRITERIOS EVIDENCIAS
Construye Se valora a si - Elabora normas de Describe - Textos
interpretaciones historicas mismo convivencia - Losincas acontecimientos de su informaticos

historia personal y ;
Autorregula sus familiar, en los que - Fichade
_ compara el presente y .
emociones el pasado; identifica trabajo
alguna causa de los
Reflexiona y cambios.
argumenta
éticamente
Vive su
sexualidad de
manera plena y
responsable
Convive y participa Interactua con las - Medios de Explica las -
democraticamente en la personas - Conoce las normas, comunicacion ocupaciones que - Fichas
busqueda del bien comn. Construye y derechos y desarrollan las - Carteles
asume acuerdos y responsabilidades personas d.e S
espacio cotidiano y
normas delalE como atienden a sus
Maneja conflictos necesidades y a las de
de manera la comunidad.
constructiva
Delibera sobre
asuntos publicos
Participa en
acciones que



https://fichasdetrabajo.net/personal-social-primero-de-primaria/medios-de-comunicacion/
https://fichasdetrabajo.net/personal-social-primero-de-primaria/medios-de-comunicacion/
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promueven el

bienestar comun
Convive y participa Se valora a si Reconoce palabras Medios de Se desplaza utilizando Ficha informativa
democraticamente en la mismo apropiadas para transporte puntos de referencia y Senales de seguridad

busqueda del bien comun.

Autorregula sus
emociones
Reflexiona y
argumenta
éticamente
Vive su
sexualidad de
manera plena y
responsable

utilizarlas

Seguridad vial

nociones espaciales
(“delante de” - “detras
de”, “debajo de” -
“encima de”, “al lado
de”, “dentro de” - “fuera
de”, “cerca de” - “lejos
de”, “derecha
izquierda”...) para
ubicarse en su espacio
cotidiano.

vial

Expone sobre los
miembros que

Deberes y
derechos de los

Delibera sobre asuntos
de interés comdn

- Exposiciones

conforman su nifios enfatizando en los que - Fichas de
familia se generan dgrgnte la trabajo
convivencia diaria en el
. aula, para proponer y
Menciona las participar en
funciones de su actividades colectivas
familia orientadas al bienestar
de todos, a partir de la
identificacion de
necesidades.
Gestiona Comprende las Reconoce los Desastres Menciona los - Texto
responsablemente el relaciones entre ambientes de su naturales problemas ambientales informativo
espacio y el ambiente. los elementos casay sus que afectaq asu - Exposiciones
naturales y ambientes espacio cotidiano - Fichas de
sociales (contaminacién por trabajo

Maneja fuentes de
informacion para
comprender el
espacio
geografico
Genera acciones
para preservar el
ambiente

basura y residuos) y
los efectos de estos en
su vida; participa de
acciones sencillas
orientadas al cuidado
de su ambiente.
Reconoce y sigue las
sefiales de evacuacion
y medidas de
seguridad en la



https://fichasdetrabajo.net/personal-social-primero-de-primaria/medios-de-transporte/
https://fichasdetrabajo.net/personal-social-primero-de-primaria/medios-de-transporte/
https://fichasdetrabajo.net/personal-social-primero-de-primaria/seguridad-vial/
https://fichasdetrabajo.net/personal-social-primero-de-primaria/deberes-y-derechos-de-los-ninos/
https://fichasdetrabajo.net/personal-social-primero-de-primaria/deberes-y-derechos-de-los-ninos/
https://fichasdetrabajo.net/personal-social-primero-de-primaria/deberes-y-derechos-de-los-ninos/
https://fichasdetrabajo.net/personal-social-primero-de-primaria/desastres-naturales/
https://fichasdetrabajo.net/personal-social-primero-de-primaria/desastres-naturales/
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institucion educativa

ante peligros que lo

afectan
SECUENCIA DE SESIONES:

Fecha de sesion Titulo o Nombre de la sesion Breve descripcion Evidencias Recursos a Emplear

28/08/2024 Sesidn 1: los incas , el origen del imperio Los Incas forman parte de la civilizacion Andina y su - Textos Cuadernillo
imperio estaba entre los principales de todas las informaticos Carteles
civilizaciones de América. Territorialmente abarcaba - Ppt Ppt
desde la region del Nortg de Ecuador hasta [a zona - Ficha de trabajo Plumones
central de Chile. La capital era Cuzco, que significa
“ombligo del mundo” y su dios principal era el Sol.

25/09/2024 Sesidn 2: los medios de comunicacion en el El proposito principal de los medios de comunicacién - Ppt Cuadernillo

mundo es, precisamente, comunicar con objetividad, pero - Fichas Carteles
segun su tipo de ideologia pueden especializarse en: - Carteles Ppt
informar, educar, transmitir, entretener, formar opinion, Plumones
ensefiar, controlar, etc.

09/10/2024 Sesion 3:medios de transporte y seguridad Los modos y medios de transporte son aquellos que - Ficha Cuadernillo

vial facilitan la movilizacion de un lugar a otro de bienes, informativa Carteles
mercancias y personas. Con respecto al modo, puede - Sefiales de Ppt
ser ferroviario, terrestre, maritimo y aéreo. Y en el caso seguridad vial Plumones
de los medios de transporte son camion, ferrocarril, - Ppt
barco y avién.

06/11/2024 Sesion 4:mis deberes Sobre los Derechos del Nifio fue aprobada el 20 de Cuadernillo
noviembre de 1989 por Naciones Unidas y busca - Exposiciones Carteles
promover en el mundo los derechos de los nifios y - Fichas de Ppt
nifias, cambiando definitivamente la concepcién de la trabajo Plumones
infancia.

27/11/2024 Sesion 5:mis derechos El cumplir con los deberes se relaciona con respetar - Texto informativo | Cuadernillo
los derechos del otro. Ambos se relacionan, por tanto - Exposiciones Carteles
son igual de elementales para poder viviren pazy con | Fichas de trabajo Ppt
dignidad de manera ordenada y organizada. Plumones

11/12/2024 Sesidn 6: desastres naturales Disposicion con otras personas, intercambiando ideas - Textos Cuadernillo
o afectos de modo alternativo para construir juntos una informaticos Carteles
postura comun - Ppt Ppt

Plumones

Ficha de trabajo

EVALUACION:
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COMPETENCIAY - ‘ :
CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIOS EVIDENCIAS INSTRUMENTOS E ITEMS PONDERACION '
Expresa necesita El estudiante - identificando sus Lista de cotejo ESCALA DE VALORACION
o Identifica a las demuestra un buen caracteristicas
Construye su identidad. personas que le conocimiento de principales y (B: Em g‘g(ggESO
) Se valora a i Imuhestram afe;:to y !as cuIF:rastl ]Ere ; hameqdo A: LOGRO ESPERADO
mismo o acgn sentir incas, identi ’|ca.1n 0 cgn@lqonles AD: LOGRO DESTACADO
protegido y seguro; sus caracteristicas significativas con el
- Autorregula sus recurre prmmpalfes y contextq histérico. (80% de proceso. 20%
. a ellas cuando las estableciendo - Elestudiante examen trimestral )
emociones .
necesita. algunas demuestra una
. conexiones con el participacion activa
- Reflexionay . . e Co
Menciona acciones contexto histrico. y significativa en
argumenta . L
» cotidianas que Participa en las todas las
éticamente . . o
considera buenas oraciones de cada actividades de
- Vive su sexualidad 0 malas, a partir de mafiana le pide a aprendizaje

de manera plena y sus propias nuestro Dios que
responsable Experiencias cuiden de sus
padres y profesora
de igual manera de
- los compafieros
que comparten
momentos felices y
tristes.
Convive y participa Participa en la El estudiante - Desarrolla carteles | Lista de cotejo ESCALA DE VALORACION
democraticamente en la elaboracion de muestra un y afiches
busqueda del bien comun. acuerdos y conocimiento - Desarrolla su ficha g E: g‘g((:)l(?ESO
. Sevaloraasi ”OrmTS’ ylos plr ofundoyy una practica A: LOGRO ESPERADO
mismo cumple. clara comprension AD: LOGRO DESTACADO

- Autorregula sus
emociones

Utiliza estrategias
para manejar sus
conflictos en el
aula con ayuda de
un adulto; de esta
manera, propicia el

de cada desastre
natural,
proporcionando
ejemplos
relevantes y
detallados.

(80% de proceso. 20%
examen trimestral )
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Reflexiona y
argumenta
éticamente

Vive su sexualidad
de manera plena 'y
responsable

buen trato entre
comparieros.
Establece
relaciones con sus
comparieros
respetando sus
caracteristicas
fisicas o culturales.
Identifica sus
derechos y cumple
con sus deberes
en el aula de
acuerdo a su edad,
para beneficio de
todos

responsablemente el
espacio y el ambiente.

Comprende las
relaciones entre
los elementos
naturales y
sociales

Maneja fuentes de
informacién para
comprender el
espacio geografico
Genera acciones
para preservar el
ambiente

Explica las
ocupaciones que
desarrollan las
personas de su
espacio cotidiano y
como atienden a
sus necesidades y
alasdela
comunidad
Menciona los
problemas
ambientales que
afectan a su
espacio cotidiano
(contaminacion por
basura y residuos)
y los efectos de
estos en su vida;
participa de
acciones sencillas
orientadas al

El estudiante
identifica
correctamente y de
manera precisa
todos los desastres
naturales
propuestos.
Explica claramente
la funcién principal
de al menos 3
medios de
transporte
Proporciona
ejemplos
adecuados de
situaciones en las
que se utiliza cada
medio de
transporte
Relaciona la
funcién de los

El estudiante
identifica
correctamente y de
manera precisa
todos los desastres
naturales
propuestos.
Identifica al menos
3 medios de
transporte
correctamente
Identifica
correctamente su
funcion principal
Clasifica
correctamente los
medios de
transporte segun
su tipo (terrestres,
acuaticos, aéreos)

Lista de cotejo

ESCALA DE VALORACION

C: ENINICIO

B: EN PROCESO

A: LOGRO ESPERADO
AD: LOGRO DESTACADO

(80% de proceso. 20%
examen trimestral )
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F s cuidado de su medios de
ambiente transporte con las
necesidades
humanas y el
desarrollo de la
sociedad
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e MINISTERIO DE EDUCACION. (2016) Curriculo Nacional de la Educacion Basica’. Lima

e  Paginas web de Internet

e  Textos de la Biblioteca de aula — dotacién 2014- 2015 — 2016- MINEDU. Gob. Pe.

o  Rutas del Aprendizaje 2015- (estrategias del area)

e  Objetos diversos.

e Libros de Consulta de Personal Social 1

e  Cuademnillos de Fichas de Personal Social 1
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