
 
 
 
 
 
 

PROGRAMACIÓN DE UNIDAD DE APRENDIZAJE VIRTUAL N° 01 
 
 

I. DATOS INFORMATIVOS 
 

1.1 Área o asignatura   :  Educación religiosa 

1.2 Ciclo      :  III 

1.3 Grado y sección   :  Segundo grado 

1.4 Duración    : Los tres trimestre 

1.5 Número de horas semanales :  01 

1.6 Profesor    :  Víctor Burga Vargas 

 

II. TÍTULO DE LA UNIDAD  : Empezamos con alegría 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Programaciones de aula  



   

   JESÚS Y VIDA 2 
    

    

Objetivos    
   

Contenidos de la unidad  - Descubrir que Dios, creador de todas las cosas, es nuestro Padre y nos ama infinitamente. 

  - Comprender que la Virgen María es madre de Dios y madre nuestra e intercede por nosotros. 

  - Identificar el amor a  Dios y al prójimo como el mensaje principal de Jesús. 

  - Identificar la muerte y resurrección de Jesús como la muestra culminante de su amor. 

  - Reconocer que en el Bautismo, la Reconciliación y la Eucaristía recibimos el amor y la salvación de Dios. 

  - Reconocer la acción del Espíritu Santo en la Iglesia y en cada cristiano. 

  - Identificar la Iglesia como la familia de los discípulos de Jesús que transmite su  mensaje. 

  - Comprender que Jesús, los santos y los ángeles nos ayudan en el camino del cielo. 

  - Reconocer la presencia de Jesús en la Eucaristía. 

  - Comprender que Dios, la Virgen María, los ángeles y los santos viven y nos esperan en el cielo. 
   

  - Adquirir algunos conocimientos prácticos sobre la Biblia, la oración, la Iglesia, los mandamientos, la Reconciliación, la Eucaristía, la Semana Santa 

  y la Navidad. 

   

Para tu vida cristiana  - Reflexionar en silencio sobre distintas manifestaciones del amor a Dios y el amor al prójimo. 

  - Con la ayuda de sus papás, elaborar propósitos para crecer en las virtudes cristianas. 

  - Descubrir y comprender el significado de diversas expresiones de la devoción cristiana. 
   

Jesús y su familia  - Descubrir y valorar el ejemplo de Jesús, José y María sobre las virtudes planteadas en la unidad. 
   

Recuerdo lo que aprendí  - Fijar los contenidos principales tratados en la unidad. 
     

 

Competencias 
 

1. Competencia lingüística  
2. Competencia artística y creativa  
3. Competencia en el conocimiento del entorno  
4. Competencia en el tratamiento de la información  
5. Competencia social y cívica  
6. Competencia para aprender a aprender  
7. Autonomía e iniciativa personal 

 
8. Competencia espiritual 
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Unidad 1. Dios es nuestro Padre 

 

 Sesiones   Contenidos Criterios de evaluación Competencia  
        

1 Contenidos de la  Dios es nuestro Padre - Descubrir que la enseñanza central de Jesús es la - Competencia lingüística 

  unidad   paternidad y amor infinito de  Dios y que - Competencia en el tratamiento de la 

     debemos corresponder a su amor. información 

     - Reconocer modos de agradecer a Dios la   

     creación de todas las cosas.   
        

2   La Biblia - Reconocer la Biblia como conjunto de libros por   
     medio de los cuales nos habla Dios.   

     - Distinguir entre Antiguo Testamento y Nuevo   

     Testamento.   
        

3 Para tu vida  ¿Quieres ser amigo de Dios? - Reflexionar en silencio sobre la relación con Dios - Autonomía e iniciativa personal 

  cristiana   durante el día. - Competencia para aprender a aprender 

     - Elaborar un propósito de oración diaria con la   

     ayuda de sus papás.   
        

     - Comprender la necesidad de poner atención en - Competencia espiritual 

    Las lecturas de la Misa la escucha de la Palabra de Dios.   
        

4 Jesús y   - Descubrir y valorar el amor de Jesús, María y José - Competencia en el tratamiento de la 

  su familia   a la Sagrada Escritura. información 
        

  Recuerdo lo que   - Fijar los contenidos principales tratados en la - Competencia lingüística 

  aprendí   unidad.   
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Unidad 2. Nuestra Madre del cielo 

 

 Sesiones   Contenidos Criterios de evaluación Competencia  
        

5 Contenidos de la  Nuestra Madre del cielo - Comprender que la Virgen María es la mamá de - Competencia lingüística 

  unidad   Jesús, que estuvo libre de pecado y que intercede - Competencia en el tratamiento de la 

     por nosotros ante Dios. información 

     - Descubrir formas de imitar las virtudes de María.   
        

6   La oración - Distinguir entre las oraciones vocales y la oración   
     mental.   

     - Reconocer diversas actitudes en la relación con   

     Dios.   
        

7 Para tu vida  ¿Cómo puedo amar a Dios si no lo veo? - Reflexionar sobre el amor al prójimo como - Autonomía e iniciativa personal 

  cristiana   manifestación del amor a Dios. - Competencia para aprender a aprender 

     - Con la ayuda de sus papás, elaborar un propósito   

     de amor al prójimo.   
        

    Acudir a la Virgen - Comprender la necesidad de acudir a la - Competencia espiritual 

     protección de María.   
        

8 Jesús y   - Reconocer y valorar manifestaciones de amor a - Competencia en el tratamiento de la 

  su familia   los demás en los miembros de la Sagrada Familia. información 
        

  Recuerdo lo que   - Fijar los contenidos principales tratados en la - Competencia lingüística 

  aprendí   unidad.   
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Unidad 3. Dios es amor 

 

 Sesiones   Contenidos Criterios de evaluación Competencia  
        

9 Contenidos de la  Dios es amor - Comprender que Jesús nos enseñó a amar al - Competencia lingüística 

  unidad   prójimo y que el amor debe ser el distintivo de - Competencia en el tratamiento de la 

     los cristianos. información 

     - Descubrir diversas formas de imitar el ejemplo y   

     las enseñanzas de Jesús.   
        

10   Semana Santa - Reconocer el motivo que conmemora cada día de   
     la Semana Santa.   

     - Identificar la  muerte y resurrección de Jesús como   

     origen de la Salvación.   

     - Reconocer los acontecimientos principales de la   

     pasión, muerte y resurrección de Jesús narrados   

     en los Evangelios.   
        

11 Para tu vida  ¿Quieres de verdad a tus papás? - Reflexionar en silencio sobre las manifestaciones - Autonomía e iniciativa personal 

  cristiana   del amor a los papás. - Competencia para aprender a aprender 

     - Con la ayuda de sus papás, elaborar un propósito   

     para mejorar el trato con ellos.   
        

    Rezar por los demás - Descubrir la posibilidad de ayudar a los demás - Competencia espiritual 

     mediante la oración.   
        

12 Jesús y   - Descubrir y valorar manifestaciones del amor de - Autonomía e iniciativa personal 

  su familia   Jesús a sus papás.   
        

  Recuerdo lo que   - Fijar los contenidos principales tratados en la - Competencia lingüística 

  aprendí   unidad.   
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Unidad 4. Somos hijos de Dios 

 

 Sesiones   Contenidos Criterios de evaluación Competencia  
        

13 Contenidos de la  Somos hijos de Dios - Identificar la  muerte y resurrección de Jesús como - Competencia lingüística 

  unidad   la muestra culminante de su amor. - Competencia en el tratamiento de la 

     - Descubrir que la salvación y el amor de Dios nos información 

     llega por el Bautismo, la Reconciliación y la   

     Eucaristía.   
        

14   La Reconciliación - Reconocer que Jesús perdona por medio del   
     sacerdote en el sacramento de la Reconciliación.   

     - Distinguir los pasos necesarios para acercarse al   

     sacramento de la Reconciliación.   
        

15 Para tu vida  ¿Tienes fuerza de voluntad? - Reflexionar en silencio sobre el ejercicio de la - Autonomía e iniciativa personal 

  cristiana   fuerza de voluntad. - Competencia para aprender a aprender 

     - Con la ayuda de sus papás, elaborar un propósito   

     para combatir la pereza.   
        

    La señal de la cruz - Descubrir manifestaciones de la devoción a la - Competencia espiritual 

     Santa Cruz.   
        

16 Jesús y   - Descubrir y valorar cómo Jesús, María y José - Autonomía e iniciativa personal 

  su familia   cumplían su deber en su hogar de Nazaret.   
        

  Recuerdo lo que   - Fijar los contenidos principales tratados en la - Competencia lingüística 

  aprendí   unidad. - Tratamiento de la información 
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Unidad 5. El Espíritu Santo 

 

 Sesiones   Contenidos Criterios de evaluación Competencia  
        

17 Contenidos de la  El Espíritu Santo - Saber que Jesús resucitado subió a los cielos y - Competencia lingüística 

  unidad   envió el Espíritu Santo a sus discípulos. - Competencia en el tratamiento de la 

     - Comprender que el Espíritu Santo actúa en el información 

     corazón de los cristianos y guía a la Iglesia. - Competencia artística y creativa 
       

18   Los miembros de la Iglesia - Reconocer que la misión de la Iglesia es la   
     evangelización.   

     - Distinguir la función de los diversos miembros de   

     la Iglesia.   
       

19 Para tu vida  ¿Te gustaría vivir en un mundo en paz? - Reflexionar en silencio sobre el trato amable con - Autonomía e iniciativa personal 

  cristiana   los demás y sobre el perdón. - Competencia para aprender a aprender 

     - Con la ayuda de sus papás, elaborar un propósito   

     para hacer la vida agradable a los demás.   
        

    Rezar por el Papa - Descubrir la posibilidad de ayudar al Papa y al - Competencia espiritual 

     obispo por medio de la oración.   
       

20 Jesús y   - Descubrir y valorar que los miembros de la - Competencia social y cívica 

  su familia   Sagrada Familia se trataban amablemente.   
        

  Recuerdo lo que   - Fijar los contenidos principales tratados en la - Competencia lingüística 

  aprendí   unidad. - Tratamiento de la información 
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Unidad 6. La Iglesia es la familia de Dios 

 

 Sesiones   Contenidos Criterios de evaluación Competencia  
        

21 Contenidos de la  La Iglesia, la familia de Dios - Comprender que Jesús envió a los Apóstoles a - Competencia lingüística 

  unidad   llevar su mensaje a todo el mundo. - Competencia en el tratamiento de la 

     - Identificar la Iglesia como la familia de los que información 

     siguen a Jesús, que transmite su mensaje. - Competencia social y cívica 
       

22   Los mandamientos - Comprender que los mandamientos orientan al   
     hombre hacia su plenitud.   

     - Conocer el valor que protege cada uno de los   

     mandamientos.   
       

23 Para tu vida  ¿Eres buen compañero o compañera? - Reflexionar en silencio sobre el espíritu de - Autonomía e iniciativa personal 

  cristiana   servicio con los que le rodean. - Competencia para aprender a aprender 

     - Con la ayuda de sus papás, elaborar un propósito   

     de servicio concreto al prójimo.   
        

    Rezar por los sacerdotes - Comprender la necesidad de rezar por la - Competencia espiritual 

     santidad de los sacerdotes.   
       

24 Jesús y   - Descubrir y valorar manifestaciones de servicio - Autonomía e iniciativa personal 

  su familia   entre los miembros de la Sagrada Familia.   
        

  Recuerdo lo que   - Fijar los contenidos principales tratados en la - Competencia lingüística 

  aprendí   unidad. - Tratamiento de la información 
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Unidad 7. Dios nos llama a ser santos 

 

 Sesiones   Contenidos Criterios de evaluación Competencia  
        

25 Contenidos de la Dios nos llama a ser santos - Comprender que Jesús nos ayuda desde el cielo a - Competencia lingüística 

  unidad  seguir su camino. - Competencia en el tratamiento de la 

     - Identificar a los santos como los cristianos que ya información 

     están con Dios en el cielo y nos ayudan a seguir a   

     Jesús.   

     - Identificar a los ángeles como criaturas   

     espirituales que alaban a Dios y ayudan a los   

     hombres.   
       

26   La Santa Misa - Relacionar el sacrificio de  Cristo en la  Cruz y la   
     celebración de la Eucaristía.   

     - Distinguir las dos partes principales de la   

     celebración eucarística.   
       

27 Para tu vida ¿Sabes compartir? - Reflexionar en silencio sobre la generosidad y el - Autonomía e iniciativa personal 

  cristiana  uso de sus cosas. - Competencia para aprender a aprender 

     - Con la ayuda de sus papás, elaborar un propósito   

     de generosidad con sus cosas.   
        

    Acudir al ángel de la guarda - Comprender la necesidad de acudir a la - Competencia espiritual 

     protección del ángel de la guarda.   
       

28 Jesús y  - Descubrir y valorar cómo la Sagrada Familia vivía - Autonomía e iniciativa personal 

  su familia  con austeridad, sencillez y alegría.   
       

  Recuerdo lo que  - Fijar los contenidos principales tratados en la - Competencia lingüística 

  aprendí  unidad.   
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Unidad 8. Jesús está en la Eucaristía 

 

 Sesiones   Contenidos Criterios de evaluación Competencia  
        

29 Contenidos de la Jesús está en la Eucaristía - Reconocer que Jesús está presente en la - Competencia lingüística 

  unidad  Eucaristía para que podamos unirnos a él. - Competencia en el tratamiento de la 

     - Comprender que Jesús se nos da como alimento información 

     para fortalecernos como cristianos. - Competencia artística y creativa 
       

30   La presencia eucarística - Identificar la  Consagración como el  momento en   
     que Jesús se hace presente en las especies del   

     pan y del vino.   

     - Distinguir entre la Santa Misa, la Comunión y la   

     presencia eucarística en el Sagrario.   
       

31 Para tu vida ¿Dices siempre la verdad? - Reflexionar en silencio sobre el uso de la palabra - Autonomía e iniciativa personal 

  cristiana  en la relación con los demás. - Competencia para aprender a aprender 

     - Con la ayuda de sus papás, elaborar un propósito   

     de amor al prójimo en la forma de hablar.   
        

    Recibir la Comunión - Comprender la necesidad de disponerse - Competencia espiritual 

     interiormente para recibir la Comunión.   
       

32 Jesús y  - Descubrir y valorar cómo Jesús, María y José se - Tratamiento de la información 

  su familia  ayudaban mutuamente.   
       

  Recuerdo lo que  - Fijar los contenidos principales tratados en la - Competencia lingüística 

  aprendí  unidad. - Tratamiento de la información 
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Unidad 9. Jesús nos espera en el cielo 

 

 Sesiones  Contenidos Criterios de evaluación Competencia  
       

33 Contenidos de la Jesús nos espera en el cielo - Saber que Jesús nos espera en el cielo al final de - Competencia lingüística 

  unidad  nuestra vida para compartir la felicidad de Dios. - Competencia en el tratamiento de la 

    - Comprender que en el cielo, junto al Padre, el información 

    Hijo y el Espíritu Santo, viven la Virgen María, los - Competencia social y cívica 

    ángeles y los santos.   
      

34  Navidad - Comprender que durante la Navidad se   
    conmemora el nacimiento de Jesús.   

    - Descubrir actitudes apropiadas para celebrar la   

    Navidad.   

    - Reconocer los acontecimientos principales del   

    nacimiento y la infancia de Jesús narrados en los   

    Evangelios.   
      

35 Para tu vida ¿Quién cabe en mi corazón? - Reflexionar en silencio sobre la compasión con - Autonomía e iniciativa personal 

  cristiana  los que sufren. - Competencia para aprender a aprender 

    - Con la ayuda de sus papás, elaborar un propósito   

    para ayudar a alguien que sufre.   
       

   La visita al Santísimo - Descubrir la posibilidad de adorar a Jesús - Competencia espiritual 

    presente en el sagrario.   
      

36 Jesús y  - Descubrir y valorar actitudes de misericordia en - Competencia social y cívica 

  su familia  los miembros de la Sagrada Familia.   
       

  Recuerdo lo que  - Fijar los contenidos principales tratados en la - Competencia lingüística 

  aprendí  unidad. - Tratamiento de la información 
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